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Congreso Mundial
Gira del presidente mundial de yoga: Yogacharya Dr. Estévez-
Griego por Europa y Asia. Se realizó el Congreso Mundial de 
Yoga y Yogaterapia en Portugal. Asistieron importantes 
maestros de Europa, América, Africa y Asia Yogacharya Dr. 
Estévez-Griego dictó en nombre de IYF un curso de formación 
para "Formadores de Profesores de Yoga" dirigido a profesores 
de yoga, en su equipo de formación de la Federación Inter-
nacional de Yoga intervenieron. Swami Ramalingan y el Prof. 
Radhakrishna del Swami Sivananda Yoga Centre de India, 
Palhavi del Iyengar Institute de Pune (India), Yogacharini 
Eugenia Salas del Purna Yoga Ashram de Argentina, Yoga-
siromani Gopalji de la Confederación de Yoga de la India, 
Carlos Miguel Pérez del Yoga Alliance de Europa y Asoc. Esp-
añola Vasudeva de Yoga. Así como Profesores del Centro 
Ashtanga Yoga de Ucrania, Rusia e Israel y maestros invitados.

El Yogacharya Dr. Estévez-Griego fue recibido por el gobierno de Santa María da 
Feira en Portugal, Arnoia-Remoiño, vicepresidente del gobierno de Orense en 
Galicia, el alcalde de Rishikesh en India y gobierno de la India. Reuniéndose con 
el ministro indio Vikram Verma para luego entrevistarse con parlamentarios 
indios y miembros de todas las asociaciones de yoga de India. En India declaró a 
Rishikesh capital mundial del yoga entregando el certificado al alcalde de la 
ciudad. Posteriormente se retiró a meditar a los Himalayas, haciendo un retiro 
espiritual en el Parmath Niketan Ashram.

En Rishikesh se reunión con el Consejo de Saddhus (Santos Hindúes) y el de 
maestros de yoga. Inauguró el Purna Yoga Ashram de India, visitó el Aurobindo 
Ashram y todos los ashrams de Rishikesh.

Inauguró el Encuentro del Consejo Internacional de Yoga en la Educación en la 
Escuela Ramjas donde plantó un árbol fundacional junto al gobernador de los 
estados Uttar Pradesh y Orissa, B. Satyananrayan Reddy con quien brindó una 
conferencia. En Delhi dió una conferencia de prensa para la BBC y medios indios 
de difusión en especial el Indian Times.

Ministro Vikram, Yogacharya Dr. Estévez-Griego 
y Yogasiromani Gopalji

Yogacharya Dr. Estévez-Griego entrega el diploma a la  ciudad de Rishikesh
 como Capital Mundial del Yoga,  al alcalde y al maestro Sri Praddep Da ji 
Secretario del Consejo de Sadhus de India y director del Kabir Ashram.

Yogacharya Dr. Estévez-Griego con Swami Sarananda 
(co-discípula de Swami Visnudevananda)

Yogacharya Dr. Estévez-Griego y 
Dr Bernard Auriol, 
psiquiatra pionero de la Yogaterapia.
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